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Zarys tresci: Opracowanie koncentruje si¢ na okresleniu istoty i znaczenia produktow
tradycyjnych oraz regionalnych w konteks$cie rozwoju obszarow wiejskich i ksztaltowa-
nia wizerunku regionu. Podjeta tematyke badawcza przedstawiono na przykladzie regio-
nu pomorskiego (wojewddztwa pomorskie i zachodniopomorskie). W pracy wykazano,
ze istnieja powigzania i oddziatywanie pomigdzy produktami regionalnymi i tradycyj-
nymi a wizerunkiem regionu, z ktérego pochodza.
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Wstep

Znaczenie wizerunku regionu mozna rozpatrywaé w réznych aspektach. Jednym
z nich jest mozliwos$¢ jego wykorzystania do podnoszenia konkurencyjnosci lokal-
nych przedsigbiorstw albo poprawy jako$ci zycia mieszkancow (wyzsze dochody,
tworzenie nowych miejsc pracy), przy zalozeniu, ze dany obszar bedzie pozytywnie
postrzegany przez ludnos¢ miejscows i przyjezdng. Poza walorami krajobrazowymi
i ludzkimi, na ogdlny wizerunek wptywa takze wystepowanie w danym regionie
specyficznej oferty produktowej, odrozniajacej go od innych miejsc. Dywersyfikacja
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i unikatowo$¢ produktowa jest czgsto poszukiwana przez osoby uczestniczace w ru-
chu turystycznym (Tanska-Hus, Minta 2012). Zatem w budowaniu wizerunku jed-
nostki terytorialnej niezmiernie istotng rolg odgrywa produkt, a na szczegdlng uwa-
ge w tym wzgledzie zasluguja produkty regionalne i tradycyjne. Ich dostgpnosc¢
wplywa na rozwoj i atrakcyjno$é regionu. Utrwalenie tozsamosci lokalnej, ksztatto-
wanie rozpoznawalnosci regionu, przycigganie turystow — to tylko niektére z walo-
réw produktow tradycyjnych i regionalnych (Grebowiec 2010). Jako dobra lokalne-
go pochodzenia charakteryzuje je indywidualno$¢, oryginalnos¢, dobra jakosc,
wielowiekowa tradycja oraz udokumentowane pochodzenie (Grzybek, Kawa 2012).
Specyfika produktéw regionalnych wynika z uwzglednienia przy ich wytwarzaniu
i promocji lokalnego dziedzictwa kulturowego, historycznego i przyrodniczego
(Zdon-Korzeniowska 2009).

W Polsce i innych krajach Unii Europejskiej zwigksza si¢ zainteresowanie kon-
sumentéw oraz producentdéw zywnos$cig regionalng i tradycyjna, wyrdzniajaca si¢
szczeg6lng jakoscia. Rynek jest jednak zdominowany przez produkty zywnosciowe
produkowane masowo (produkcja przemystowa) i typu fast food (Gulbicka 2014).
Atrybuty samych produktow regionalnych stwarzaja dla nich silna podstawe do
konkurowania z substytutami, a jako wyrdzniki wspottworza one wizerunek regionu
1 83 elementem jego pozycji, co jest dostrzegane zardwno przez przedsicbiorcow, jak
i samorzady lokalne (Cyran, Dybka 2014).

Podstawowym celem niniejszych badan byto poglebienie wiedzy na temat istoty
produktéw tradycyjnych i regionalnych Pomorza (wojewddztwa pomorskie i za-
chodniopomorskie) oraz ich znaczenia w rozwoju obszarow wiejskich i ksztaltowa-
niu wizerunku regionu. W artykule wykorzystano zrodta wtdrne, na podstawie kwe-
rendy dostepnej literatury przedmiotu, uwzgledniajac metod¢ dokumentacyjng (dane
Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi).

Istota produktéw regionalnych i tradycyjnych oraz ich ochrona

Wspolczesnie szybko poglebiaja si¢ procesy globalizacyjne, jednakze daja si¢ za-
obserwowac rowniez tendencje powrotu do korzeni, lokalnej tozsamosci, by w nich
szuka¢ zrodet oryginalnoéci i §wiadectw o bogatej kulturze spoteczenstw (O produk-
tach... 2005, Grebowiec 2010). Przejawem takiego podejscia jest rozwijanie si¢ rynku
wyrobdéw regionalnych i tradycyjnych. Wedlug M. Gasiorowskiego (2007) sa one
szczegblnym rodzajem produktéw lokalnych z uwagi na specyficzng jako$¢ oraz $ci-
sty zwiazek z danym terenem.

Produkt lokalny to najczesciej wyrdb lub ustuga, z ktérymi utozsamiajg si¢
mieszkancy regionu. Jest on produkowany w sposob nieprzemystowy, niemasowy,
z surowcow lokalnych lub przy uzyciu lokalnych metod wytwarzania. Produkt lo-
kalny to takze taki, ktory dla mieszkancow danego regionu jest codzienny, pospoli-
ty, natomiast dla 0s6b z zewnatrz stanowi co$ wyjatkowego 1 specyficznego. Wy-
twarzaniem produktu lokalnego czesto zajmujg si¢ mali producenci rolni, ktorym
taka produkcja zapewnia zbyt, przynosi zysk i daje zrodlo utrzymania, a w szerszym
kontekscie — wspiera lokalng gospodarke, zmniejsza koszty transportu i pozytywnie
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wplywa na srodowisko. Warto podkresli¢, ze sformutowanie ,,lokalny” czy ,,produkt
lokalny” jest uzywane potocznie i nie zostalo zdefiniowane w aktach prawnych.
Mozna jednak przyjac, ze produkt lokalny to produkt wytworzony czy wyhodowany
w okolicy .

Natomiast produkt regionalny ma precyzyjne okreslenie w regulacjach prawnych
dotyczacych artykutow i srodkow spozywczych wysokiej jakosci. Przez produkty
regionalne, nazywane inaczej produktami znanego pochodzenia, rozumie si¢ takie,
ktorych wysoka jako$¢ (naturalny sposob produkcji i wytwarzania) oraz renoma
zwigzane s3 z regionem, w ktorym sg wytwarzane, przy czym termin region nie mu-
si by¢ rozumiany w sensie geograficznym, tylko oznaczaé obszar, z ktérym zwigza-
ne jest wytwarzanie produktu.

Od pewnego czasu w catej Unii Europejskiej mozna dostrzec nacisk na promo-
wanie swojej przynaleznosci regionalnej, a takze identyfikowanie si¢ z tzw. matymi
ojczyznami (Minta 2013). Przyktadem takiej identyfikacji moze by¢ produkt regio-
nalny, czyli wytwarzany z wykorzystaniem zasobéw danego miejsca (obszaru, re-
gionu), ze szczegdlnym uwzglednieniem jego dziedzictwa kulturowego, historycz-
nego i przyrodniczego przy zalozeniu realizowania zasad zréwnowazonego rozwoju
(Zdon-Korzeniowska 2009, Tanska-Hus, Minta 2012).

Innym przyktadem wyrobow o specyficznym charakterze zwiazanym z danym
obszarem sg produkty tradycyjne. Produkty tradycyjne sg to produkty rolne i $rodki
spozywcze oraz napoje spirytusowe, ktorych jakos$¢ lub wyjatkowe cechy i1 wiasci-
wosci wynikaja ze stosowania tradycyjnych metod produkcji, czyli takich, ktore sa
wykorzystywane od co najmniej 25 lat. Produkt tradycyjny moze, ale nie musi by¢
powiazany z regionem. L. Rak (2008) zauwaza, ze roéznica pomigdzy produktami
lokalnymi a tradycyjnymi polega zasadniczo na réznicy w dtugosci okresu, w kto-
rym dane wyroby funkcjonuja na rynku. W tym sensie uznaje si¢, ze produkty lo-
kalne sa wytwarzane krocej niz 25 lat, natomiast produkty tradycyjne diuzej niz
25 lat. Jest to zarazem powod, dla ktérego produkty lokalne nie mogg by¢ objete
ochrong prawna.

Jednym z priorytetow Unii Europejskiej w ramach polityki jakosci (Quality Poli-
cy) jest kultywowanie lokalnych tradycji i obyczajow, realizowane m.in. przez
ochrone oryginalnych produktéw rolnych i zywnosci lokalnej, co gwarantuje glgbo-
ki zwigzek miedzy produktem i terytorium (Deren 2008).

Systemy jako$ci zywnos$ci mozna podzieli¢ na wspolnotowe — funkcjonujace we
wszystkich krajach cztonkowskich Unii Europejskiej oraz krajowe — obejmujace za-
siggiem tylko Polske. W Unii Europejskiej obowigzuja dwa podstawowe systemy
wyrdzniania, promocji i ochrony zywnosci: unijny system ochrony dla produktow
regionalnych i tradycyjnych oraz unijny system dla produktow rolnictwa ekologicz-
nego. Zgodnie z ustawodawstwem UE kazdy kraj cztonkowski moze tworzy¢ wia-
sne systemy jakosci zywno$ci promujace zywno$¢ o wysokiej jakosci, takze regio-

! Okreslenie ,lokalny” w przepisach prawnych pojawia si¢ w Rozporzadzeniu MRiRW z dnia
8 czerwca 2010 r. ,,w sprawie szczegdtowych warunkoéw uznania dzialalnosci marginalnej, lo-
kalnej i ograniczonej” (z pdzniejszymi nowelizacjami), gdzie zostato sprecyzowane, ze wytwo-
rzony produkt moze by¢ sprzedawany ,lokalnie”, czyli w wojewodztwie, gdzie zostal wytwo-
rzony, i w powiatach przyleghych.
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nalng i tradycyjna. W Polsce obecnie istnieje pig¢ uznanych przez Ministra Rolnic-
twa i Rozwoju Wsi krajowych systemow jakoSci:

— Integrowana Produkcja (IP) — system mniej restrykcyjny od rolnictwa ekolo-
gicznego.

— System ,,Jako$¢ Tradycja” (JT) — system ochrony i promocji dla produktow
tradycyjnych.

— QMP (Quality Meat Program) — system jako$ci dla migsa wotowego.

— PQS (Pork Quality System) — system jakosci dla migsa wieprzowego.

— QAFP (Quality Assurance for Food Products) System Gwarantowanej Jako-
$ci Zywnosci. Glownym wyréznikiem krajowych systemow jakosci jest to, ze
produkty w nich uczestniczace sg skrupulatnie kontrolowane i certyfikowane
przez akredytowane jednostki.

W celu wyréznienia oraz lepszej ochrony dziedzictwa kulinarnego oraz wspdl-
nego dorobku pokolen, jakim sa unikalne produkty tradycyjne i regionalne na catym
$wiecie, Unia Europejska wprowadzita specjalny system certyfikowania i znakowa-
nia tego typu produktow. Dzigki niemu konsumenci maja czytelng i rzetelng infor-
macj¢ o wyjatkowej jakosci i oryginalno$ci produktow. Z kolei producentom system
ten stwarza mozliwo$¢ promocji, a takze umozliwia ochrong przed nieuczciwa kon-
kurencja i fatszowaniem ich produktéw”. Posiadanie oznaczenia ma zatem poswiad-
cza¢ autentyczno$¢ produktu, a z drugiej strony by¢ rekojmig jakosci. Umieszczenie
znaku graficznego na opakowaniu produktu powoduje, ze staje si¢ on rozpoznawal-
ny dla konsumentéw. W jakoSciowym systemie europejskim wyrdéznione zostaly
dwie kategorie produktow: produkty regionalne znanego pochodzenia i produkty
tradycyjne.

Produkt regionalny znanego pochodzenia moze otrzymac rejestracje jako Chro-
niona Nazwa Pochodzenia (ChNP) Iub jako Chronione Oznaczenie Geograficzne
(ChOG). Pierwsze z powyzszych oznaczen przyznawane jest produktom regional-
nym wyjatkowej jako$ci o nazwie nawiazujacej do miejsca, w ktorym sa wytwarza-
ne. Surowce potrzebne do powstania produktu pochodza z okreSlonego obszaru
geograficznego, a wszystkie fazy wytwarzania maja miejsce na tym obszarze (Kapa-
fa iin. 2016). Unijny znak jakosci Chronione Oznaczenie Geograficzne przyznawa-
ny jest natomiast produktom regionalnym wyjatkowej jakos$ci, o nazwie nawigzujg-
cej do miejsca, w ktérym sg wytwarzane i podkreslajacej ich zwigzek z tym
miejscem (Kowalik, Sikora 2007). Jednak ten zwigzek z miejscem figurujacym
w nazwie produktu jest stabszy anizeli w wypadku produktéw ChNP. Znak Chronione
Oznaczenie Geograficzne mogg otrzymaé produkty, ktorych przynajmniej jedna faza
wytwarzania ma miejsce na danym obszarze. Jako$¢ produktu moze wynika¢ z obsza-
ru geograficznego (jego klimatu, roslinnosci, uksztattowania terenu), lokalnego know
how producentow lub innych czynnikéw naturalnych badz ludzkich.

W przypadku producentéw produktow tradycyjnych moga oni wnioskowaé
o przyznanie Swiadectwa Szczegélnego Charakteru. Dokument ten pos$wiadcza, ze
produkt rolny lub artykul spozywczy ma ,,specyficzny charakter”, ktéry wynika
z tradycji (uzycie tradycyjnych surowcow, tradycyjnego sktadu lub tradycyjnej me-

% http://ksow.pl/produkty-regionalne-i-tradycyjne.html (z dnia 7.05.2017)
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tody wytwarzania od co najmniej 30 lat), a sam produkt posiada cechy odrézniajace
go od innych, wyr6znia si¢ smakiem czy zapachem sposrod podobnych lub naleza-
cych do tej samej kategorii wyrobow. Produkt moze zatem zostaé zarejestrowany
jako Gwarantowana Tradycyjna Specjalnos$¢ (GTS), gdy jego nazwa jest specyficz-
na sama w sobie lub wyraza specyficzny charakter produktu. Réznica pomiedzy
Gwarantowana Tradycyjng Specjalnoscig a Chroniong Nazwa Pochodzenia oraz
Chronionym Oznaczeniem Geograficznym jest to, ze produkty wyrdznione jako
Gwarantowana Tradycyjna Specjalno$¢ mozna wytwarzaé na terenie calej Polski
pod warunkiem spelniania warunkéw specyfikacji.

Dzigki istnieniu prawnej ochrony produktow rolno-spozywczych kazde panstwo
nalezace do Unii Europejskiej ma mozliwo§¢ zachowania tradycji i odrgbnosci na-
rodowej. System ochrony i promocji wyrobow regionalnych oraz tradycyjnych jest
jednym z najwazniejszych czynnikéw wptywajacych na zrownowazony rozwoj ob-
szarow wiejskich i realizacj¢ zatozen Wspodlnej Polityki Rolnej. Przyczynia si¢ on
do zréznicowania zatrudnienia na obszarach wiejskich, tworzac na wsi pozarolnicze
zrédla utrzymania oraz zwigksza dochody producentéw rolnych. Ma to ogromne
znaczenie w szczeg6lnosci dla obszaréw odlegltych lub o niekorzystnych warunkach
gospodarowania (ONW), gdyz zapobiega wyludnianiu si¢ tych terenéw. Za sprawa
systemu ochrony i promocji produktéw regionalnych oraz tradycyjnych chroni si¢
takze dziedzictwo kulturowe wsi, co w duzym stopniu przyczynia si¢ do zwigksze-
nia atrakcyjnosci terenow wiejskich i rozwoju agroturystyki, a takze turystyki wiej-
skiej (Winawer, Wujec 2013).

Odzwierciedleniem slzoecyﬁki 1 bogactwa kulinarnego danego regionu jest lista
produktow tradycyjnych” prowadzona przez Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi.
Wpisywane s3 na nig produkty, ktérych jakos$¢ lub wyjatkowe cechy i wlasciwosci
wynikajg ze stosowania tradycyjnych metod produkcji, stanowigce element dzie-
dzictwa kulturowego regionu, w ktorym sg wytwarzane, oraz bgdace elementem toz-
samosci spotecznosci lokalnej (Krajewski, Zabrocki 2008). Przy czym za tradycyjne
uwaza si¢ metody produkcji wykorzystywane od co najmniej 25 lat (okres ten odno-
si si¢ do produktu, a nie do konkretnego producenta). Podstawa wpisu na list¢ jest
tradycja wytwarzania oraz szczegolna i niepowtarzalna jako$¢ zwigzana z historycz-
nie ugruntowanymi przepisami, metodami produkcji i sposobami przetwarzania czy
dojrzewania zywnosci, ktore gwarantuja wysoka jako§¢ otrzymanego produktu.
Zdaniem A. Borowskiej (2006, 2007) kazdy produkt rolny, srodek spozywczy czy
napoj spirytusowy, ktory producent chce zarejestrowac na Liscie Produktow Trady-
cyjnych, powinien mie¢ potwierdzong wiarygodno$¢ zwigzang z tradycja pochodze-
nia, udokumentowang np. cytatami z opracowan kucharskich czy innych — nieko-
niecznie naukowych — ksigzek, starymi etykietami, fotografiami opakowan, zapisow
1 opisdbw obrzeddw, obyczajow, obchodow uroczystosci czy $wiat, podczas ktérych

3 Lista Produktow Tradycyjnych zostata utworzona na mocy Ustawy z 17 grudnia 2004 roku o re-
jestracji 1 ochronie nazw i oznaczen produktéw rolnych i srodkow spozywczych oraz o produk-
tach tradycyjnych (Dz.U. z 2005 r. nr 10, poz. 68, z pézn. zm.). List¢ prowadzi Minister Rolnic-
twa 1 Rozwoju Wsi we wspolpracy z marszatkami wojewddztw, www.minrol.gov.pl (z dnia
10.05.2017).
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byly przygotowywane i serwowane produkty. Zostaty one sklasyfikowane w dzie-
sigciu kategoriach: 1. Sery i inne produkty mleczne; 2. Migso §wieze oraz produkty
miesne; 3. Przetwory rybolowstwa, w tym ryby; 4. Warzywa i owoce (przetworzone
i nie); 5. Wyroby piekarnicze i cukiernicze; 6. Oleje i thuszcze (masto, margaryna,
olej itp.); 7. Miody; 8. Gotowe dania i potrawy; 9. Napoje (alkoholowe i bezalkoho-
lowe); 10. Inne produkty, np. grzyby (tab. 1). W Polsce na ministerialng list¢ wpisa-
no dotychczas 1684 produkty (wg stanu z dnia 10.05.2017 r.), w tym najwiecej
w kategoriach: produktéw migsnych (379 produktow, tj. 22,5%), dan gotowych i po-
traw (357 produktow, tj. 21,2%) oraz produktow piekarniczych i cukierniczych
(312 produktow, tj. 18,8 %). Uwzgledniajac zréznicowanie regionalne, do czotowki
wojewo6dztw o najwiekszej liczbie zarejestrowanych produktow naleza: podkarpac-
kie (216), matopolskie (194), lubelskie (177) i pomorskie (175).

Tabela 1
Produkty tradycyjne i regionalne w Polsce
Table 1
Traditional and regional products in Poland
Kategorie produktéw
S o |2
ojewodztwo ] E E < S g E
Sle| | £| B2 2 & | .

EZ| S| 2| 2| S| 2%l | 2.

S|l & 2|2 | |2 2| 8|5, &2

JA|l =2 |2 || |EZ O |2 |AaEl 7z | E
Dolnoslaskie 48 4 8 3 4 9 1 6 7 6| —
Kujawsko-pomorskie 75 5 8 1 6 15 1 1 21 13| 4
Lubelskie 177 6 27| 4 15| 41 6 8 40 28| 2
Lodzkie 118 5 28 2 17| 25 3 3 21 14| -
Lubuskie 62 6 11 4 7 9 1 5 41 14| 1
Matopolskie 194 | 13 55 8 14| 40 1 6 371 15| 5
Mazowieckie 103 3 35 3 8 10 4 6 15 14| 5
Opolskie 62 3 10| 2 9 12| 2 3 15 2| 4
Podkarpackie 216 19 73 2 10| 46 3 3 46 131 1
Podlaskie 64 10 12 2 5 12 2 3 11 4| 3
Pomorskie 175 3 27| 17 14| 29 5 3 53 19| 5
Slqskie 142 12 12 5 12 32 2 4 56 6| 1
Swigtokrzyskie 87 31 23] 6| 17| 15| 4 6 8 4| 1
Warminsko-mazurskie 29 3 14 1 1 41 - 4 — 20 -
Wielkopolskie 92 6 33 1 7 5 6 2 20 10 2
Zachodniopomorskie 40 — 3 6 6 8 8 3 511
Polska 1684 | 101 | 379| 67 | 152 312| 41 71 | 357| 169 35

Zrédlo: opracowanie na podstawie listy produktow tradycyjnych MRiRW (wedhug stanu na dzien
10.05.2017 r), www.minrol.gov.pl (z dnia 10.05.2017)
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Lista Produktow Tradycyjnych promuje zywno$¢ tradycyjna, poglebia wiedze
konsumentow odnosnie tradycyjnej zywnosci i polskiego dziedzictwa kulturowego,
a takze daje producentom mozliwos$¢ legalnej produkcji, przy zachowaniu tradycyj-
nego sposobu wytwarzania. Pelni tez funkcje edukacyjna, przygotowawcza dla poz-
niejszego aplikowania o rejestracje unijne (Winawer, Wujec 2013).

Produkty regionalne i tradycyjne jako element promocji i rozwoju obszarow
wiejskich

Pomorze jest regionem o niezwykle bogatej i burzliwej historii, posiadajacym
zbior ciekawych tradycji, zwyczajow i kultur. Ludno$¢ pochodzi z réznych stron
Polski przedwojennej i powojennej, a ,przybysze” przywiezli tu wielorakg game
smakow i potraw, ktore na state wkomponowaty si¢ w smaki wystepujace na tym te-
renie w okresie przedwojennym. Roéznorodne produkty i potrawy tworza jedyny,
niepowtarzalny region kulinarny Pomorza. Zachodniopomorska tradycja kulinarna
jest stosunkowo ,,mloda”, bo liczy tylko kilkadziesiat lat, ale ma juz swoje sukcesy
w postaci produktéw wpisanych na List¢ Produktow Tradycyjnych. Kuchnia Pomor-
ska to kuchnia subregionéw: Kaszub, Kociewia, Zutaw i Powisla.

Wptyw na rodzaj i jako$¢ specjalow w regionie pomorskim ma potozenie geo-
graficzne i dostgpno$¢ roznorodnych ptodéw rolnych. Znaczacy jest rowniez po-
tencjat produkcyjny gospodarstw rolnych, gdzie stosowane sa tradycyjne metody
uprawy bez $rodkéw chemicznych i mineralnego, intensywnego nawozenia.
Zdrowa zywno$¢ wytwarzana jest w gospodarstwach ekologicznych. Do 2013 ro-
ku ich liczba na badanym terenie systematycznie wzrastata (Czapiewska 2016).
Po tym okresie nastgpita niewielka tendencja spadkowa, ktorej zasadnicza przy-
czyna byla zmiana programéw rolnosrodowiskowych. Wielu rolnikow, ktorzy nie
maja zwierzat, w gospodarstwie zrezygnowato z pakietu Rolnictwo ekologiczne,
przechodzac na realizacje innych programow, korzystniejszych dla nich ze wzglg-
dow finansowych (tab. 2). W 2015 roku w regionie pomorskim funkcjonowato
lacznie 3780 gospodarstw ekologicznych (w wojewddztwie pomorskim 737 go-
spodarstw, a w wojewodztwie zachodniopomorskim — 3043), podczas gdy w 2004
roku jedynie 242 rolnikow prowadzito produkcje metodami ekologicznymi, w tym
66 na terenie wojewodztwa pomorskiego i 176 — zachodniopomorskiego (Cza-
piewska 2015).

Lista Produktéw Tradycyjnych uwzglednia 215 potraw przyrzadzanych w ba-
danym regionie wedtug starych receptur i tradycja zwigzanych z Pomorzem. Za-
tem 12,7% zarejestrowanych produktow jest czgscig historii 1 kultury, z ktérej
wywodza si¢ Pomorzanie. Wojewodztwo pomorskie znajduje si¢ na czwartym
miejscu w kraju pod wzgledem liczby zarejestrowanych produktow tradycyjnych,
za$ wojewodztwo zachodniopomorskie zajmuje przedostatnia, tj. 15. miejsce (tab.
1). Biorac pod uwage kategorie poszczegolnych produktow, wojewddztwo pomor-
skie zajmuje pierwsza lokate, jesli chodzi o produkty rybotowstwa (17 produk-
tow), rejestrujac 28,3% wszystkich produktow tej kategorii wpisanych na listg
produktow tradycyjnych.
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Tabela 2
Zmiany w liczbie gospodarstw ekologicznych na Pomorzu w latach 2004-2015

Table 2
Changes in the number organic farms in Pomerania in 2004-2015
Wyszczegélnienie Wojewédztwo Wojewddztwo Polska
pomorskie zachodniopomorskie
2004 66 176 3705
2005 180 404 7183
2006 222 678 9189
2007 273 1 059 11870
2008 392 1396 14 896
Liczba gospodarstw 2009 494 1 696 17 091
ekologicznych 2010 648 2373 20 582
2011 763 3065 23 449
2012 894 3579 25944
2013 893 3640 26 598
2014 847 3526 24 829
2015 737 3043 22277
Wozrost liczby gospodarstw 671 2 867 18 572
w latach 2004-2015
Dynamika wzrostu
liczby gospodarstw 1116 1729 601
w latach 2004-2015 (%)

Zrédlo: opracowanie wilasne na podstawie danych GUS, Bank Danych Lokalnych;
www.stat.gov.pl (z dnia 1.05.2017)

W regionie pomorskim w latach 2006-2017 najwigcej produktéw regionalnych
zarejestrowanych zostato na liScie w kategoriach: dania gotowe i potrawy (56 pro-
duktow, tj. 26,0% produktéw ogdlem w regonie), piekarnicze i cukiernicze (37 pro-
duktow, tj. 17,2% produktow ogdtem w regonie) oraz migsne (30 produktow,
tj. 13,9% produktow ogodtem w regonie). Wérod dan dominujg potrawy z ryb, ziem-
niakéw, grzybow oraz zupy i dania migsne. Najwieksza liczbe produktéw regional-
nych zarejestrowano na krajowej liscie w 2006 i 2008 roku — odpowiednio po 35
(tab. 3). Pierwszym zarejestrowanym produktem regionalnym w wojewddztwie po-
morskim byta okrasa z ggsiny (22.02.2006 r.), a w wojewodztwie zachodniopomor-
skim — ogorek kotobrzeski (24.05.2006 r.). Ostatnim dotychczas wpisanym na liste
produktem jest nalewka na miodzie lipowym (3.03.2017 r.) z terenu wojewodztwa
pomorskiego i lipianskie piwo Zaczynaj (17.03.2017 r.) — z zachodniopomorskiego.

Wedlug Kuchni pomorskiej (1998) za najbardziej specyficzng cech¢ kaszub-
sko-pomorskiej i gdanskiej tradycji kulinarnej uwaza si¢ powszechne bogactwo
ryb i potraw rybnych — zaré6wno z ryb morskich, jak i stodkowodnych, zyjacych
w kaszubskich jeziorach. Potrawy z ryb, gtéwnie dorsza, wegorza i $ledzia, przy-
rzadzane na wiele roznych sposobow, w calym regionie pomorskim sg jednym
z podstawowych dan, zrdéznicowanych w zalezno$ci od lokalnych tradycji oraz
sposobu ich pozyskiwania.
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Tabela 3
Produkty tradycyjne w regionie pomorskim zarejestrowane na krajowej liScie w latach 2006-2017
Table 3

Traditional products in the Pomeranian region listed on the national list in 2006-2017

Lata
Kategorie produktéw Ogélem

o | xR (=) (=] — [o\] on < w o o~

[ > > [ — o e o — o o o

> > > (=) (=3 > > > > > > >

o o [o\} [o\] [o\] [o\] [o\] [o\] [o\] [o\] [o\] (o]
a| —| -] 2| - 1| - - = - - 3
Mleczne bl 1 2 - 2| 2| = I 0
Miesne al| 2| 2] 2 7 5 1 - 31 4] - - 27
¢ b| -| -|-1-1-1-1-1=- 1 21 -] - 3
. a| 3 2 1 1 5 1 -4 -] - - 17
Rybotoéwstwa bl 1 221 20l 2 21211 | 6
Warzywa i a| 2| 14211 —=]3]-]-1]- 14
YWATOWOLE Ty | 1| 2| = = 1| =1 -] -]~ 6
Pickarnicze a| 6| 4] 6 1] -1 2] 2 1 6 1] -1 - 29
i cukiernicze b| - | - 1] -] -1]1 1 1 1 1] 2] - 8
.. a| —| 2 - =1 -1 -1 - 1 2 - 5
Oleje i tluszeze bl - | = I I 0
. al| —| 2 1y -1 -=-1-1-1-1-1-1- 3
Miody b| 1| - - s - =] - 8
Dania gotowe a |12 (10|10 5| —| 5 1| -1 4|5 - 52
i potrawy b| -| -|-|-]11]-]11]-= 1| -] - 3
Napoic a| 5 1 6 1 - 1 1 1 - 1 1 19
PO) b 3] = 1| = =] =] -] -1-1-1-[1 5
Inne a| —| 2 - 1| - -2 - - 5
b| - | - | -1 -1-11]-= e 1
Ogolem a |30 (26 |31 |18 1|21 71 2 (21|15 1 1 174
& b| 5| 0 0| 2| 3 3 91 4| 6] 3 1 40

a — wojewodztwo pomorskie b — wojewddztwo zachodniopomorskie

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie listy produktéw tradycyjnych MRiRW (wedtug stanu
na dzien 10.05.2017 r.), www.minrol.gov.pl (z dnia 10.05.2017)

Wisréd roznorodnych i charakterystycznych gatunkow ryb wystepujacych w je-
ziorach Pojezierza Drawskiego, obok szczupakéw, wegorzy, leszezy, znaczaca rolg
odgrywa takze sielawa. Po wojnie, kiedy obszar ten byl zasiedlany przez ludnosé
naptywowa, sielawe nazywano malg siejg (Turek-Kwiatkowska 2000). Nieprzerwa-
nie od prawie siedemdziesi¢ciu lat ludno$¢ Pojezierza Drawskiego poddaje sielawe
wedzeniu wedhug tradycyjnej receptury.

Na liscie znalazty si¢ takze produkty zwigzane konkretnie z potozonym w po-
wiecie stargardzkim jeziorem Miedwie — sieja miedwienska czy miedwienskie ryby
wedzone. Pierwsze zapiski historyczne dotyczace potawiania ryb z Miedwia i oko-
licznych jezior pochodza juz z roku 1283 i wigza si¢ z dzialalno$cig rybacka mni-
chow, ktorzy w roku 1173 zatozyli w Kotbaczu klasztor cysterséw. Bogactwo jezio-
ra Miedwie zaistnialo réwniez w pomorskich legendach (Wyrwas-Wisniewska
2003). Ryby wedzone z jeziora Miedwie zdobyly takze uznanie wsrdéd konsumen-
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tow. W 2010 roku podczas konkursu ,,Nasze Kulinarne Dziedzictwo — Smaki Regio-
now” zlota sieja wedzona ,,Miedwianka” zdobyla I miejsce w kategorii ,,Produkty
1 przetwory pochodzenia zwierzecego”, a w kolejnym roku produkt ten otrzymat ,,Per-
I¢ 2011”. Doceniono réwniez sielawe wedzong po miedwiansku, ktora w 2012 r. zo-
stata wyr6zniona w konkursie ,,Nasze Kulinarne Dziedzictwo — Smaki Regionow”.

Kulinarnym symbolem Szczecina jest paprykarz szczecinski — mimo ze juz si¢ go
tam nie produkuje, nazwa pozostala. Receptura paprykarza szczecinskiego zostata
opracowana w 1965 roku przez pracownikow laboratorium Przedsigbiorstwa Poto-
wow Dalekomorskich i Ustug Rybackich ,,Gryf” ze Szczecina. Produkt byt wynikiem
pomystu racjonalizatorskiego na zagospodarowanie odpadéw po wykrawaniu kostki
rybnej z zamrozonych blokow rybnych. Paprykarz szczecinski zdobyt wiele nagréd,
m.in.: [ miejsce w konkursie ,,Nasze Kulinarne Dziedzictwo — Smaki Regionow”.

Pomorze to rowniez jeden z najbardziej grzybodajnych regionéw w Polsce. Bo-
gactwo lasow dostarcza licznych odmian grzybow, ktére zardwno niegdys, jak
i obecnie przyrzadzane sa w kuchni pomorskiej na rézne sposoby (marynowane
w occie, duszone, gotowane, smazone, przygotowywane sg z nich sosy i zupy, na-
dzienia do pierogdéw, dodatek do jajecznicy). Najpopularniejszym sposobem ich
przechowywania jest suszenie. Z kolei w kuchni kociewskiej grzyby bardzo czgsto
byty podawane jako potrawa podstawowa (Czapiewska 2016).

Badany region znany jest takze z obfitosci owocow lesnych, ktore od wiekow
stanowity dodatek do przyrzadzanych potraw (bordéwka, czarna jagoda). Owocem
bardzo cenionym na Kaszubach jest zurawina, obficie wystepujaca w pomorskich la-
sach i na torfowiskach. Owoce lesne stanowig takze doskonalg baz¢ do wytwarzania
nalewek. Przyktadowo, na terenie gminy Choczewo wytwarza si¢ nalewke jagodowa,
ktorej receptury, jak dowodza badania etnograficzne, si¢gaja okresu przedwojennego.
Nalewka malinowka z okolic Kartuz wytwarzana jest z malin lesnych, ktdre porasta-
ja stoki Wzgdrz Szymbarskich, a nalewka ze $wictojonki — z czerwonej porzeczki.
Nalewki powstajace na bazie owocow, zidt i miodow sa charakterystyczne dla po-
morskiej kuchni staropolskiej. Obok nalewek, w regionie pomorskim sg wytwarzane
takze miody pitne, jak np. kaszubski miod pitny czy trojniak wolinski lesny. Wsrod
»hajmtodszych’” produktow regionu w kategorii napoje znalazlo si¢ takze lipianskie
piwo Zaczynaj, ktérego historia wytwarzania si¢ga bardzo odlegtych czaséw. Dawni
mieszkancy Lipian, poza rolnictwem czy sukiennictwem, na szeroka skalg zajmowali
sie¢ piwowarstwem. Poczatkowo trunek ten pito w czasie domowych positkow i roz-
nych uczt, jednak z czasem stat si¢ takze popularny podczas 6wczesnych ,,bizneso-
wych” transakcji. O jego szerokiej popularno$ci §wiadczyt fakt, ze zasi)okaja% on gusta
nie tylko zwyktych mieszkancoéw Lipian, ale takze okolicznej szlachty .

Istotne znaczenie wérdd produktow regionalnych badanego regionu, zwlaszcza
wojewoddztwa zachodniopomorskiego, maja miody, najczgsciej znane lokalnie, jak
np. miody debickie, przelewickie, wateckie, akacjowy miod cedzynski czy tez midd
drahimski, uznawany za produkt o najwyzszej jakosci. Midd drahimski jest miodem
pszczelim nektarowym, a jego nazwa wywodzi si¢ od pierwotnego toponimu obec-

* http://www.minrol.gov.pl/Jakosc-zywnosci/Produkty-regionalne-i-tradycyjne/Lista-produktow-
tradycyjnych/woj.-zachodniopomorskie/Lipianskie-piwo-Zaczynaj (z dnia 10.05.2017).
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nego Starego Drawska — Drahim. Produkt pozyskiwany jest z wolnych od przemy-
stu, czystych terendw Drawskiego Parku Krajobrazowego. W zaleznosci od rodzaju
pozytku, z ktorego miod zostat wytworzony, cechuje go zréznicowane zabarwienie
(miod lipowy, gryczany, wielokwiatowy, rzepakowy, wrzosowy i nektarowo-
-spadziowy). Z produktem zwiazany jest tez edukacyjny szlak ,,Wypraw po zlote
runo”, z ktérego najczesciej korzystajg zielone szkoty, a uczestniczaca w nich mlo-
dziez z duzych aglomeracji uczy si¢ szacunku dla daréw natury. Do pracy nad
przedsiewzieciem udato si¢ wiaczy¢ nie tylko pszczelarzy, lokalnych liderow, orga-
nizacje pozarzgdowe, ale takze specjalistow marketingu oraz kreowania marek, na-
uczycieli 1 szkoty. W 2003 roku midd drahimski zdobyt pierwsze miejsce w konkur-
sie ,,Nasze Kulinarne Dziedzictwo — Smaki Regionow” w kategorii produktow
1 przetwordw pochodzenia zwierzecego, a w roku 2008 w tym samym konkursie
zdobyt nagrode ,,Perly”. Pszczelarstwo byto przez stulecia jednym z tradycyjnych
zaje¢ miejscowej ludnosci.

Na Kaszubach ze wzglgdu na lekkie gleby uprawialo si¢ ziemniaki, ktore nastgp-
nie spozywano pod wieloma postaciami — klusek, kopytek, plackéw lub podsmazone
albo jako dodatek do zupy (Niemiec 2004). W kuchni kaszubskiej wérdd potraw
ziemniaczanych oryginalna jest kiszka kaszubska czy plince kaszubskie, za$ na Ko-
ciewiu tradycyjnym daniem jest szandar kociewski. Popularny jest tez kaszubski
sernik z ziemniakami czy kaszubski chleb zytni na ziemniakach, bedacy waznym
elementem tozsamosci i dziedzictwa kulturowego Kaszub. Na uwage zastuguje tak-
ze produkt z wojewodztwa zachodniopomorskiego — ziemniak wyszoborski. Jeszcze
przed II wojng $§wiatowa istniata w Wyszeborzu Stacja Hodowli Ziemniaka, ktéra
w roku 1945 zostala przekazana w r¢ce polskich hodowcow. W roku 1954 wyhodo-
wano pierwsze odmiany ziemniakow z Wyszeborza, wsrdd ktorych byt takze ziem-
niak wyszoborski. Istotny byt fakt, ze znakomicie plonowat, mial bardzo mate wy-
magania co do uprawy i byt odporny na wiele chorob. Uprawiany na terenie catego
kraju szybko zyskal miano odmiany uniwersalnej. Nadawat si¢ do konsumpcji i na
pasze dla zwierzat. Dzigki duzej zawartosci skrobi ziemniak wyszoborski, jako
pierwsza polska odmiana, byt eksportowany do wielu krajow pod nazwa eksportowa
WIS. Produkcja ziemniaka wyszoborskiego utrzymywata si¢ przez 25 lat (do 1976
roku). W Rejestrze Odmian Oryginalnych ziemniak wyszoborski figurowat przez
23 lata do roku 1978, kiedy to na skutek ekspansji nowszych odmian zostat z reje-
stru wykre$lony. Ponowny powr6t ziemniaka wyszoborskiego nastapit w 2005 roku,
czyli w pieédziesiata rocznice jego wyhodowania. Inicjatorem i zarazem beneficjen-
tem dwoch projektéw na odnowienie ,,Wyszoborskiego” bylo Krajowe Stowarzy-
szenie Kobiet Wiejskich Koto w Wyszeborzu.

W pomorskiej kuchni wazng role odgrywaty niegdy$ zupy, jak zur, zupa z z6ttej
brukwi, prosty wywar z ziemniakoéw z zacierkami zwany zupg zagraj lub dziadow-
ska zupa. Bardzo popularnym warzywem uprawianym w gospodarstwach kaszub-
skich byta kapusta, z ktorej przygotowywano zupy (np. parzybrode, kapusniak) oraz
dania gléwne (np. kapuste duszong na wedzonce). Sposrod warzyw warto takze
wymieni¢ jeden z pierwszych produktéw wpisanych na list¢ ministerialng, jakim jest
ogorek kotobrzeski. Cechg charakterystyczng stanowi wykorzystanie do jego pro-
dukcji naturalnej wody solankowej pozyskiwanej ze zrédia solankowego w Koto-
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brzegu. Zawarto$¢ mikroelementéw w solance sprawia, ze produkt ten, przygoto-
wywany tradycyjnie od pokoleni, ma niepowtarzalny smak i aromat. Zostal on na-
grodzony ,,Perta 2005”.

Region pomorski od wiekéw zamieszkiwany byt przez rézne grupy narodowe,
etniczne i regionalne, co miato duzy wplyw na réznorodno$¢ potraw migsnych tu
przygotowywanych. Migso na przetwory czgsto pochodzito z konkretnej rasy zwie-
rzat specjalnie hodowanych w warunkach regionalnych, za$ tradycja przygotowy-
wania wyrobow przekazywana byla z pokolenia na pokolenie. Tradycja wytwarza-
nia wedlin wedzonych w wojewodztwie zachodniopomorskim sigga lat 40.
XX wieku. W latach 50. ubieglego wieku rozbudowywano sie¢ masarn, ktore ofe-
rowaly rézne wyroby wedliniarskie. Powstanie w Smardzku nowoczesnej fermy
trzody chlewnej mialo ogromne znaczenie dla rozwoju tego regionu. W ramach
struktury organizacyjnej tego przedsicbiorstwa prowadzona byla takze ubojnia-
-masarnia, w ktorej byly wytwarzane réznorodne wyroby wedliniarskie. W latach
70. do katalogu wyrobéw masarni zostala wprowadzona receptura m.in. szynki
swidwinskiej czy kietbasy kruchej domowe;j, ktore wpisane zostaly na ministerialng
listg produktow tradycyjnych.

Sposréd potraw migsnych wazna role w regionie odgrywata gesina, czego przy-
ktadem sg takie produkty, jak okrasa czy pasztet z ggsi. Juz na poczatku XIX wieku
hodowla ggsi i ich przetwarzanie odgrywaty jedna ze znaczacych rol w odzywianiu
mieszkancow Pomorza. Roznorakie przetwory z gesi byly ulubiong potrawa zarow-
no mieszkancow wsi, jak 1 miast. Na pomorskich wsiach hodowano bardzo duzo
drobiu: kur, kaczek oraz gesi, czemu sprzyjaty licznie wystgpujace na tych terenach
stawy 1 jeziora (Turek-Kwiatkowska 2000). Pomimo réznych zawirowan historycz-
nych i zmiany wlasnosci ziemskich, tradycja hodowli gesi i wyrobu z nich pasztetu
czy okrasy, kontynuowana jest w regionie pomorskim wspotcze$nie. Samg recepture
na te produkty przez wiele lat pielggnowali dawni mieszkancy Kaszub.

Prezentowany region wyrdzniat si¢ bogactwem i réznorodnoscia kulinarng, na
ktéra oddziatywaty nowinki z krajoéw Europy docierajace przez Baltyk. Dzigki temu
wplywowi subregiony wzbogacaty rodzime tradycje, nadajac jej szczegdlny charak-
ter. Przykladem moga by¢ liczne wyroby piekarnicze i cukiernicze, w tym tradycyj-
nie pieczywo na zakwasie wypiekane w kamionkach oraz charakterystyczne ruchan-
ki, fefernuski kociewskie i kuchy (m.in. kaszubski kuch marchwiowy, mtodzowy
kuch z kruszonkg).

Powodem do dumy wojewodztwa pomorskiego jest truskawka kaszubska (ka-
sz€bsko maléna), ktorej nazwa zostala zarejestrowana jako Chronione Oznaczenie
Geograficzne w Unii Europejskiej’. Truskawka kaszubska jest jedynym produktem
w wojewodztwie pomorskim objetym ochrong przez prawo unijne. Renomy, jaka
posiada truskawka kaszubska, nie datoby si¢ uzyskac, gdyby nie warunki klimatycz-
ne, ktore sprzyjaja uprawom na tym terenie, a zwlaszcza w powiatach kartuskim,
koscierskim, bytowskim i wejherowskim. W wojewodztwie zachodniopomorskim
takze tylko jeden produkt — wspomniany juz wczesniej mioéd drahimski — wpisany
zostal 14 czerwca 2011 roku do rejestru Unii Europejskiej jako produkt pod znakiem

> Rozporzadzenie Komisji (WE) nr 1155/2009 z dnia 27 listopada 2009 r.
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Chronione Oznaczenie Geograficzne. Ta nazwa moze by¢ stosowana tylko dla mio-
dow zebranych na terenach polozonych na Pojezierzu Drawskim gmin: Czaplinek,
Wierzchowo, Barwice, Borne Sulinowo oraz Nadle$nictwa Borne Sulinowo.

Za sprawg Listy Produktow Tradycyjnych ochronie podlega takze dziedzictwo
kulturowe wsi, co w duzym stopniu przyczynia si¢ do zwigkszenia atrakcyjnosci te-
rendw wiejskich oraz rozwoju agroturystyki i turystyki wiejskie;.

Przyklady promocji pomorskich produktow regionalnych i tradycyjnych

Lokalne surowce rolne i $rodki spozywcze zastosowane do starych receptur na
dania regionalne, od lat oferowane turystom w gospodarstwach agroturystycznych,
coraz czgsciej sa wykorzystywane przez restauratoréw i przetworcow zywnosci,
czego przyktadem moze by¢ szlak, jaki tworza cztonkowie Sieci Dziedzictwa Kuli-
narnego — Pomorskie i Sieci Dziedzictwa Kulinarnego — Pomorze Zachodnie (re-
stauracje, gospodarstwa agroturystyczne, lokalni producenci i przetwoércy). Miejsca
oznaczone logo z biala kucharska czapka sa wyjatkowe, gdyz nie tylko oferuja lo-
kalne i regionalne produkty oraz potrawy, ale takze promuja zwyczaje i kulture re-
gionu, zwlaszcza jego historie, ludowa muzyke i rekodzieto.

Istotnym elementem promocji kuchni regionu jest roéwniez, organizowany od
2001 roku, konkurs na najlepszy regionalny i lokalny produkt Zywno$ciowy oraz na
najlepsze danie czy potrawe regionalng i lokalng: ,,Nasze Kulinarne Dziedzictwo —
Smaki Regionéw”. Gtéwnym celem konkursu jest identyfikacja i promocja produk-
tow regionalnych, osadzonych gleboko w polskiej tradycji i od lat wytwarzanych
tymi samymi metodami oraz wedtug tych samych receptur. Celem konkursu jest do-
starczenie konsumentom i handlowcom informacji o jakosci oraz walorach trady-
cyjnej, regionalnej i lokalnej Zywnosci, a takze wskazanie alternatyw w stosunku do
tej sprzedawanej masowo, wytwarzanej przemystowymi metodami. Idea konkursu
jest tez zachecanie mieszkancow obszaréw wiejskich, zwlaszcza tych o niekorzyst-
nych warunkach gospodarowania, do poszukiwania dodatkowych zrédet dochodu.
Nagroda najwyzszej rangi w konkursie ,,Nasze Kulinarne Dziedzictwo” jest statuet-
ka ,,Perla”, przyznawana przez Krajowa Kapitule Konkursu. W pierwszych latach
przyznawano nagrody jedynie w kategorii produkt. Natomiast w 2008 roku rozsze-
rzono formul¢ konkursu, wprowadzajac kategorie dan i potraw regionalnych, z wy-
korzystaniem lokalnych, tradycyjnych surowcéw oraz przyrzadzanych wedtug tra-
dycyjnych receptur. Obecnie organizowana jest juz XVII edycja konkursu
wspomnianego konkursu. W pierwszej edycji, w 2001 roku, nagrodzono tacznie
14 produktéw, w tym jeden pochodzil z regionu pomorskiego (okrasa kaszubska).
Z kolei w 2016 roku przyznano ,,Perty” juz 42 produktom i 14 potrawom w kraju.
W grupie nagrodzonych znalazto si¢ 6 produktow z Pomorza — gg¢$§ szmurowana
w kategorii produkt regionalny, a w kategorii potrawa regionalna — miéd lesny
z Biernatki, syrop z kwiatéw bzu czarnego, nalewka ze swigtojonki (czerwonej po-
rzeczki), dziki loso$ battycki w galarecie z warzywami, konfitura z truskawki ka-
szubskiej. Z wojewodztwa zachodniopomorskiego w kategorii Produkt 2016 wyr6z-
niono: wegorza pieczonego w zalewie, masto ostrowieckie i warzone w Kotobrzegu
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Piwo Colberg, zas w kategorii Potrawa 2016 — kietbas¢ jagnieca z purée ziemnia-
czanym i karmelizowanymi jabtkami z sosem tymiankowym, a takze staropolska
sztufade z dziczyzny. Laureaci konkursu zdobywaja rynek i prestiz — poprzez pro-
mocje w mediach ich wyroby dotarty m.in. do sieci ekskluzywnych sklepéw z tra-
dycyjna zywnoscig. Warto doda¢, ze dorobkiem pi¢tnastu dotychczas zrealizowa-
nych edycji konkursu ,,Nasze Kulinarne Dziedzictwo” jest zidentyfikowanie w kraju
okoto 16 tysigcy regionalnych, tradycyjnych produktow i potraw. Dzigki kolejnym
edycjom nastgpowala stopniowa konsolidacja $srodowiska wytworcow produktow
regionalnych i tradycyjnych, co zaowocowato powstaniem Polskiej Izby Produktu
Regionalnego i Lokalnego (Czapiewska 2016).

Podsumowanie

Region ma szczegodlne znaczenie w przypadku produktéw regionalnych i trady-
cyjnych, bo staje si¢ on wyznacznikiem ich odrgbnosci, oryginalnosci i specyfiki,
ktorg mozna spotka¢ tylko w danym miejscu. Produkty regionalne i tradycyjne
z jednej strony zawdzigczaja swoja specyfike identyfikowaniu ich z okre§lonym re-
gionem, za$ z drugiej — pomagaja ksztaltowaé pozytywny wizerunek obszaru,
z ktérego pochodza (Tanska-Hus, Minta 2012). Troska o budowanie wizerunku
gmin to wiele korzysci dla srodowisk lokalnych, a mianowicie dbato$¢ o podtrzy-
manie historycznych tradycji, rozwdj wspodtdzialania pomiedzy mieszkancami
1 wladzami samorzadowymi na rzecz swojej gminy, przyciaganie turystow krajo-
wych i zagranicznych, czego konsekwencja sg korzy$ci materialne, zaréwno dla in-
dywidualnych mieszkancow, jak i budzetow gmin (Grzybek, Kawa 2012).

W regionie pomorskim istnieje duzy potencjal do wzrostu znaczenia produktow
regionalnych i tradycyjnych w kreowaniu wizerunku. Wptyw na ich rodzaj i jakosc¢
ma polozenie geograficzne oraz dostgpnosé réznorodnych ptodow rolnych. Obecnie
na liscie produktéw tradycyjnych znajduje si¢ 215 produktéw (12,7%) zwigzanych
$cile z regionem pomorskim. Ich liczba systematycznie wzrasta. Dotychczas naj-
wiegcej produktow regionalnych zarejestrowanych zostato na liscie w kategorii dania
gotowe i potrawy (56 produktow, tj. 26,0% produktéw ogdlem w regionie). Dzieki
potrawom wpisanym na list¢ produktow tradycyjnych doceniana jest takze pomor-
ska kuchnia. Lokalne i regionalne produkty zywnosciowe cieszg si¢ coraz wickszym
uznaniem i zainteresowaniem konsumentow, a to przyczynia si¢ do wzmocnienia
poczucia tozsamos$ci regionalnej oraz rozwoju i promocji badanego regionu. Naj-
wazniejszym wyroznikiem pomorskich produktéw regionalnych i tradycyjnych jest
ich specyficzna jakos$¢, wynikajaca z tradycyjnego sposobu wytwarzania zgodnego
z dziedzictwem kulturowym (receptury przekazywane z pokolenia na pokolenie).
Wazna jest ich niepowtarzalno$¢, autentyczno$¢ i niezmienno$¢ (Gasiorowski, Ja-
sinski 2004).

Pomorze ma szanse budowania mocnego wizerunku regionu opartego wtasnie na
produktach tradycyjnych i regionalnych. Dzialaniem zwigkszajacym ich znajomos¢
jest niewatpliwie promocja. W wielu miejscowosciach powstaja sklepy wyspecjali-
zowane w handlu produktami lokalnymi i tradycyjnymi, ktoére oprocz sprzedazy sta-

58



cjonarnej czgsto prowadza ja rowniez przez Internet. Promocja i sprzedaz tradycyj-
nie wytwarzanej zywnosci nie tylko podnosi atrakcyjno$¢ badanych obszaréw wiej-
skich, ale takze daje szans¢ na utworzenie nowych miejsc pracy na wsi,
a tym samym — na pozyskiwanie nowych zrodet dochodu. Wysokiej jakosci produk-
ty regionalne sa coraz bardziej znaczaca atrakcja turystyczna i czgsto maja istotny
wplyw na wzrost wydatkow turysty w regionie oraz liczbe turystow go odwiedzaja-
cych, a wiec przyczyniaja si¢ nie tylko do zwigkszenia dochodow producenta, ale
i do rozwoju catego regionu.

Produkcja zdrowej zywnosci, a zwlaszcza duza gama produktéw tradycyjnych,
daje mieszkancom pomorskich wsi mozliwo$¢ wypromowania swojej matej ojczy-
zny i dalszej aktywizacji spoteczno-gospodarcze;.
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Summary

The study focuses on identifying the essence and importance of traditional and regional
pro-ducts in the context of rural development and shaping the image of the region. The sub-
ject of research was presented on the example of the Pomeranian region (Pomerania voivode-
ship and West Pomerania voivodeship). The work has shown that there is a reciprocal linkage
and interaction between regional and traditional products and the image of the region of ori-
gin. The production of healthy food, especially a large range of traditional products, gives the
inhabitants of Pomeranian the opportunity to promote their small homeland and further socio-
economic activation.



